
 

 

 

 

 

 

 

かしこく塾を使って 

ラクラク乗り切る中学受験 

その入門から実践まで セミナー 
 

 

 

 

2015 年 11 月 26 日 

 
午前の部 10 時～11 時 30 分（新宿会場） 

 

午後の部 19 時～20 時 30 分（渋谷会場） 
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講師からのメッセージ 

今日は、お忙しいところお集まりいただきましてありがとうございます。 

日経 BP 社さんから私たちの初共著『中学受験基本のキ！』が刊行されたことを記念して開

く今日のセミナーは、「中学受験」というキーワードを軸に展開していきます。会場には、未就

学のお子さんをお持ちの方から受験真っただ中の方までが足を運んでくださっていますから、裾

野広くお話ししていこうと考えています。お子さんとご自身の、これまでとこれからを考えなが

らご参加いただくなら、発見と希望が見つかる時間にしていただけることでしょう。 

 

受験勉強は、何も特別なことではありません。小さい子ども達に多量の勉強を強要するのは

かわいそうという見方や、自由で独創的な思考力の醸成を妨げるという誤解も一部に残っている

ようです。いずれも、子どもという存在そのものへの理解と、中学受験の本質理解が十分でない

ままに、無闇に多量の学習をさせるから起こるマイナスだと私たちは考えています。 

すべての子どもは、新しい考え方や知識が、自分の身体感覚に結びついたときや過去に学習

した知識にふと結びついたときに、強い快感とともに充実した納得の感情を持つことが出来る能

力を持っています。すべての子どもは、勉強好きであるように生まれてきているのです。 

ただ子どもは、自分の心の声に素直ですから、とても終わりそうにないと感じる学習量を前

にすると、快感とともに納得できるはずの余裕を無くしてしまいます。また、親や教師の怒気を

含んだ叱咤激励や、子どもの義務感だけを高めようとする説教も、納得の快感がわき上がるのを

阻害します。 

 家族みんなが朗らかで、お互いを信頼していること、お互いに努力していることを労い合え

る関係、そのような環境の中でこそ学習の快感を得ることが出来ます。子どもの受験勉強が始ま

っても、明るく「おはよう」の挨拶から一日が始まるような、そんなご家庭の雰囲気が受験の成

功にどれだけ重要であるかを、私たちは知っています。 

 

 今日お集りのみなさんは、人一倍わが子の成功を願い、親としてできるだけのことをしてい

きたいという気持ちをお持ちの方々です。でも、何が大切かは分かっているのに、そうしたくは

ないのに、怒気を含んだ叱咤激励をしてしまう、「これじゃ逆効果だ」と分かりながら、子ども

の心が固まって閉じていくのを感じながら、責める言葉が止まらなくなる、そんな日が誰にもあ

ります。親も不安だからです。中学受験の基本が何かをはっきりと知らないから、この先どうな

っていくのかが見通せないから、不安なのです。 

その不安を取り除いて差し上げたい、中学受験について正しく幅広く理解していただくこと

で、朗らかに親子が信頼しながら中学受験で成功してもらいたい。『中学受験基本のキ！』は、

そういう私たち二人の思いから生まれました。今日のセミナーを通じて、みなさんそれぞれが、

朗らかな受験を見つけ出してくださることを願って、これからお話しさせていただきます。 

 一緒に良い時間を作っていきましょう。 

名門指導会代表 西村則康 

個別指導教室 SS-1 代表 小川大介 
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第１部 中学受験をするとどんな毎日になるの？ 

１．中学受験 3年間カリキュラム <『中学受験基本のキ！』p.21～72> 

 

 

 

 

 

2．入塾までに育てておきたい力とは <『中学受験基本のキ！』p.74～76, 131～141> 

 

 

 

 

 

3．良い塾、良い教材で受験は成功？ <『中学受験基本のキ！』p.14～54> 
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第２部 睡眠時間を削って勉強しなくちゃいけないの？ 

１．勉強の３つの階段 

 

 

 

 

 

2．子どもの能力をぐいぐい引き出す「声かけメソッド」とは 

 

 

 

 

 

3．中学受験で育てる理系力 
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第３部 塾の新しい学年、上手なスタートダッシュの方法は？ 

１．塾カリキュラムを理解する <『中学受験基本のキ！』p.86～131, 164～174> 

 

 

 

 

 

2．テストに強い子の秘密 <『中学受験基本のキ！』p.74～86, 142～150> 

 

 

 

 

 

3．つまずいた時にどうするか <『中学受験基本のキ！』p.142～150, 175～184> 
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最後に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西村則康プロフィール 

30年以上、難関校受験指導を一筋に行う家庭教師のプロフェッショナル。一つの解法を押しつけるのでは
なく、その子に合った方法を瞬時に提示する授業で、毎年多数の生徒を最難関中学の合格に導く。「なぜ」
「だからどうなる」という思考の本質に最短で切り込む『名門指導会』の授業は、いずれの講師も翌年ま
で予約待ちの人気を誇る。父母と子どものコミュニケーション術や声かけ法についての実践例が豊富で、
家庭教育雑誌や新聞などに頻繁に登場している。『なぜウチの子だけ合格するのか』『自分から勉強する子
の育て方』『本当に勉強ができる子になる子育て』『頭のいい子の育て方』『なぜ受験勉強は人生に役立つの
か』など著書多数。 

 

小川大介プロフィール 

京都大学入学と同時に受験国語の指導を開始し、25年のキャリアを持つ。関西最大手「浜学園」の中心講
師として活躍後、2000年に「生徒一人に一つの塾を」というコンセプトで、プロ講師による中学受験専門
個別指導教室 SS-1 を設立する。お子さんが最速で最高の結果を出すためのコーチング技術や、心理療法
的なアプローチを取り入れた SS-1 独自の指導方法を開発。情緒的、感覚的な教科だと思われやすい「国
語」という科目を、論理的にわかりやすく読み解き、なおかつどう学べば楽しいかという視点を常に意識
した指導やコメントに定評があり、各メディアで解説や評論、指導技術提供などを精力的に行っている。
著書に『SS-1 メソッドで国語の点数を一気に上げる』『小川式「声かけ」メソッド』などがある。フジテ
レビ「ペケポンプラス」にレギュラー出演中。 
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西村則康先生の家庭教師「名門指導会」へのご相談 

 
西村則康先生が主宰する、家庭教師「名門指導会」へのご相談は、別紙「個別相談に関し

て」にご記入いただき、セミナースタッフにお渡しいただくか、下記 URL にアクセスいた

だいて、お申し込みフォームに必要事項をご入力ください。名門指導会スタッフよりご連

絡を差し上げます。 
 
名門指導会 お問い合わせ 
 
http://www.meimon.jp/form01.html 
 
 
 
 

小川大介先生の個別指導「SS-1」へのご相談 

 
小川大介先生が主宰する、中学受験専門個別指導 SS-1（エスエスワン）へのご相談は、

別紙「個別相談に関して」にご記入いただき、セミナースタッフにお渡しいただくか、下

記 URL にアクセスいただいて、無料体験授業お申し込みフォームに必要事項をご入力くだ

さい。SS-1 教室スタッフよりご連絡を差し上げます。 
 
SS-1 お問い合わせ 
 
https://www.ss-1.net/contact/contact.html 
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